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Le mois de l’Éducation 
à la Vie Affective, 

Relationnelle et Sexuelle

Les rendez-vous
de la

 Parentalité

SAINT-MARTIN DE SEIGNANX

SPECTACLES 
INTERVENTIONS AU COLLÈGE

EXPOSITION À L’ESPACE JEUNES
ATELIERS ET SOIREES ENFANTS, ADOS ET PARENTS

OUVERT À TOUS - GRATUIT

Le mois de l’Éducation 
à la Vie Affective, 

Relationnelle et Sexuelle



Le mois de l’Éducation à la Vie 
Affective, Relationnelle et Sexuelle

- PROGRAMME -

Du 1er au 30 avril
Service Jeunesse aux horaires 
d’ouverture. 
Exposition réalisée par l’Info’Jeunes de 
Saint-Martin sur l’égalité, les relations et 
le consentement.  À partir de 11 ans. 

Samedi 4 avril 
Espace Jeunes – 17h30 - 21h30
Soirée ados à l’occasion du spectacle  
« I love You Two » par la compagnie 
Circus I Love you. Repas partagé et 
temps de médiation avant le spectacle.  
Sur inscription via le Portail Famille.

Mercredi 8 avril
Accueil de loisirs
Ateliers ludiques avec les enfants de 
l’Accueil de loisirs (6-10 ans) autour de la 
vie affective et relationnelle.

Vendredi 17 avril 
Espace Jeunes - 19h - 21h30
Soirée « Hot Pizza » pour les 16 ans 
et +. Jeux de société autour de la vie 
affective et sexuelle. Dans une ambiance 
Chill et conviviale. Repas pizza offert sur 
inscription.

Du 20 au 24 avril
Collège François Truffaut
Interventions du planning familial 64 
et l’association Couples Familles auprès 
des classes de la 6e à la 3e. 
Apprendre et comprendre les 
changements de son corps, respecter les 
autres et être respecté. Développer sa 
personnalité. Choisir ses relations…

Mercredi 22 avril 
Espace Jeunes - à partir de 18h
Soirée parents. 
SEX EDUCATION : Comment parler 
sexualité avec son enfant ? 
Rencontre organisée dans le cadre des 
« Rendez-vous de la parentalité ». Avec la 
participation du planning familial 64, la 
FCPE.

Mercredi 29 avril 
Salle Camiade -  10h30
Spectacle petite enfance « Nina 
Ninon » par la Compagnie A Deux Pas 
d’Ici. Spectacle visuel et musical pour 
appréhender et comprendre l’égalité 
entre les filles et les garçons et la liberté 
d’être soi-même. 
Public : 0 à 5 ans. Durée : 30 min suivi 
d’un temps d’échanges.

Ce programme est proposé dans le 
cadre des actions en faveur de la petite 
enfance, de l’enfance et de la jeunesse 
et au soutien à la parentalité menées à 
Saint-Martin de Seignanx. 
Gratuites - elles peuvent être soumises 
à des conditions d’âges et d’inscriptions 
en fonction du contenu proposé.   

INFOS ET INSCRIPTIONS 
Info’Jeunes et Service Jeunesse 
05 59 15 03 69 - 06 71 27 62 76
pij@saintmartindeseignanx.fr
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